IS PGAYA Escola Superior de Ciéncias Empresariais
Ficha da Unidade Curricular (FUC)

instituto superior politécnico

Caracterizacao da Unidade Curricular / Characterization of the Curricular Unit
Designacao da Unidade Curricular (UC) / Title of Curricular Unit (CU): Gestdo da Seguranga do Trabalho
II / Occupational Safety Management II

Area cientifica da UC / CU Scientific Area: Seguranga e Higiene no Trabalho / Occupational Health and
Safety

Semestre / Semester: 3°

Numero de créditos ECTS / Number of ECTS credits: 6

Carga horaria por tipologia de horas / Workload by type of hours: TP: 45; OT: 6; 0: 9

Carga letiva semanal / Weekly letive charge: 3h

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos
estudantes):
Os objetivos fundamentais da unidade curricular sdo os de proporcionar uma visao da Seguranga no Trabalho de
uma empresa e apresentar os seus principios basicos e fundamentos, ferramentas e metodologias, bem como a
sua aplicagdo pratica no mundo real. Neste sentido, a unidade curricular é constituida por maddulos, cujos
contelidos estdo orientados para estes diferentes aspetos:
e Dotar os alunos do conhecimento das modalidades de organizagdo dos servigos de seguranga e saude no
trabalho e discernimento relativo a modalidade a adoptar mediante o cenario especifico das empresas.
e Dotar os alunos de referéncias estratégicas destinadas a promover a melhoria das condigdes de seguranca
e saude no trabalho.
e Identificar, avaliar e gerir (de forma basica) os riscos no local de trabalho.
e Dotar os alunos de conhecimento da norma aplicavel e dos seus requisitos na implementacdo de um
Sistema de Gestdo da Seguranca e Saude no Trabalho (NP ISO 45001:2019).
e Integrar a Salde e Seguranga no Trabalho com outros sistemas de gestdo.

Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The fundamental objectives of the course unit are to provide an overview of Occupational Safety in a company
and to present its basic principles and fundamentals, tools and methodologies, as well as their practical application
in the real world. In this sense, the course consists of modules whose content is geared towards these different
aspects:
e Provide students with knowledge of the different types of occupational health and safety services and
insight into which type to adopt in specific company scenarios.
e Provide students with strategic references aimed at promoting the improvement of occupational health
and safety conditions.

e Identify, assess and manage (in a basic way) risks in the workplace.
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Provide students with knowledge of the applicable standard and its requirements for the implementation
of an Occupational Health and Safety Management System (NP ISO 45001:2019).

Integrate Occupational Health and Safety with other management systems.

Conteiidos programaticos:

Organizagdo e funcionamento dos servicos de Seguranga e Saude no Trabalho
Principios gerais de prevencdo

Programa de gestdo da seguranca e salde do trabalho

Preparagdo e resposta a situacdes de emergéncia

Abordagem e interpretacdo dos requisitos da NP ISO 45001:2019

Syllabus:

Organisation and operation of Occupational Health and Safety services
General principles of prevention

Occupational health and safety management programme

Emergency preparedness and response

Approach and interpretation of the requirements of NP ISO 45001:2019
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