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Caracterização da Unidade Curricular / Characterization of the Curricular Unit 

Designação da Unidade Curricular (UC) / Title of Curricular Unit (CU): Economia Portuguesa / 

Portuguese Economy 

Área científica da UC / CU Scientific Area: Economia / Economy 

Semestre / Semester: 3º 

Número de créditos ECTS / Number of ECTS credits: 6 

Carga horária por tipologia de horas / Workload by type of hours: TP: 45; OT: 6; O: 9 

Carga letiva semanal / Weekly letive charge: 3h 

 

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos 

estudantes): 

Familiarizar o aluno com a estrutura e a evolução da economia portuguesa, bem como aprofundar conhecimentos 

sobre a União Europeia, onde a economia portuguesa se encontra integrada, sobretudo no que diz respeito aos 

processos e políticas comuns. 

 

Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students): 

The student is expected to become familiar with the structure and the evolution of the Portuguese Economy, and 

with the processes and main policies of the European Union as well. 

 

 

Conteúdos programáticos: 

1. Aspetos globais da economia portuguesa e mundial 

1.1. Fases do crescimento económico mundial 

1.2. Fases do crescimento económico português de 1910 a 2009 

1.3. Crescimento da economia portuguesa no longo prazo 

1.4. Análise de indicadores económico – sociais 

 

2. Da I República à estabilização (1910-30) 

2.1. Crise financeira e inflação (1910 a 1924) 

2.2. Estabilização financeira (1924 a 1930) 

 

3. Da estabilização à criação das pré-condições de crescimento (1926-50) 

3.1. Portugal e a grande depressão mundial 

3.2. Estado Novo e a intervenção estatal nos anos 30 e 40 

3.3. II Guerra Mundial 
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4. O período de “ouro” do crescimento da economia portuguesa 

4.1. Razões do crescimento económico português 

4.2. Acumulação das reservas de ouro e divisas no pós-guerra 

4.3. Planos de desenvolvimento 

4.4. Emigração e primeira fase da integração europeia 

 

5. Revolução, introdução da democracia e os desequilíbrios macroeconómicos (1974 – 1984) 

5.1. Causas da desaceleração 

5.2. Crise de 1975-79 e o programa de estabilização com o apoio do FMI 

5.3. Crise de 1982 – 84 e o segundo programa de estabilização com o apoio do FMI 

5.4. Alterações institucionais e estruturais na economia portuguesa 

 

6. A consolidação da integração europeia (1986 à atualidade) 

6.1. O crescimento económico no período 

6.2. Impacto da integração no crescimento económico 

6.3. Evolução das estruturas produtivas internas e aceleração no processo de terciarização 

6.4. Evolução nas relações com o exterior: comércio externo e investimento direto 

6.5. Grandes agregados macroeconómicos: produção, procura, preços, mercado de trabalho e contas externas 

 

7. Análises setoriais sobre a Economia Portuguesa 

 

Syllabus: 

1. Global aspects of the Portuguese and worlwide economy  

1.1. Phases of world economic growth  

1.2. Phases of Portuguese economic growth from 1910 to 2009  

1.3. Growth of the Portuguese economy in the long run  

1.4. Analysis of economic and social indicators  

 

2. The First Republic to stabilization (1910-30)  

2.1. Financial crisis and inflation (1910-1924)  

2.2. Financial stabilization (1924-1930)  

 

3. From Stabilization to the pre - conditions of growth (1926-50)  

3.1. Portugal and the great world depression  

3.2. New state and state intervention in the years 30 and 40  

3.3. World War II  
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4. The "gold" period of the Portuguese economy  

4.1. Reasons for Portuguese economic growth  

4.2. Accumulation of gold reserves and foreign currency in the post war  

4.3. Development plans  

4.4. Emigration and the first phase of European integration  

 

5. Revolution, the introduction of democracy and macroeconomic imbalances (1974 - 1984)  

5.1. Causes of the slowdown  

5.2. Crisis of 1975-79 and the stabilization program supported by IMF  

5.3. Crisis 1982-84 and the second stabilization program supported by IMF  

5.4. Institutional and structural changes in the Portuguese economy  

 

6. The consolidation of European integration (1986 to current)  

6.1. Economic growth in the period  

6.2. Impact of integration on economic growth  

6.3. Evolution of the productive internal and acceleration in the process of outsourcing  

6.4. Change in foreign relations, foreign trade and direct investment 

6.5. Major macroeconomic aggregates: output, demand, prices, labor market and external accounts  

 

7. Sectoral analyzes on the Portuguese Economy  

 

 

 


